附件3   

风险解析

菌落总数：

菌落总数超标对人体的主要风险包括胃肠炎和食物中毒‌。菌落总数超标说明食品中致病菌较多，可能会破坏胃肠道内正常的菌落环境，诱发胃肠炎，导致腹泻、恶心和呕吐等症状。严重情况下，可能导致肠道菌群紊乱，引发食物中毒，表现出恶心、呕吐和腹泻等症状，甚至危及健康。‌

